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BATIMENT SCOLAIRE 1 VAULRUZ (FR)

La Sionge d’une nuit d’éte

Un batiment unique pour un lieu
unique... Erigée au bord de la riviére
la Sionge, la nouvelle école

de Vaulruz donnerait presque

envie aux éleves et enseignants

de renoncer a leurs traditionnelles
vacances d'été!

TEXTE: PIERRE THAULAZ
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utilisation du bois local
n’est pas le seul argument
qui parle en faveur de cette
nouvelle école en forme
d’hélice, ou de «paque-
rette», pour reprendre le titre du projet
primé a lissue du concours d’architec-
ture lancé par la commune de Vaulruz
en 2014. «Trois parcelles ont été réunies
pour constituer une zone de développe-
ment d’intérét public située entre le vil-
lage, en amont, et les habitations bordant
la route de Bulle, explique Nicolas
Frohlich, associé du bureau Widmann
Frohlich Architectes. «Nous avons pris
le parti de placer I'école a l'extrémité
ouest du terrain. A V'est, le préau, le ter-
rain de sport et l'espace de jeux font
office de place publique.» Des arbres
fruitiers locaux, poiriers, pommiers et
pruniers, ont été plantés dans le verger a
la disposition des enseignants.

«Faire entrer le paysage

dans la classe»

Des arbres qui, une fois grands, se
marieront parfaitement au bardage ven-
tilé en méléze pré-grisaillé recouvrant la
petite école dans la prairie. «On force un
peu le gris afin que le batiment vieillisse
de maniére uniforme, indépendamment
de son orientation», précise 'architecte.
En découvrant le lieu, nous avons été
particuliérement sensibles aux diffé-
rents paysages, a savoir 'ouverture sur
la campagne, la vue sur la chaine des
Préalpes fribourgeoises et sur le village.
La forme en hélice du batiment découle
principalement de la position des salles
de classe, qui se situent chacune en
«bout de pale». Les classes ouvertes sur
trois cOtés bénéficient d’un éclairage
naturel généreux. En donnant a ces
salles des noms de montagnes des alen-
tours, l'idée était de faire entrer le pay-
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Trois parcelles réunies ont permis de créer une zone de développement entre le village
et les habitations bordant la route de Bulle. ['école marque nettement lentrée de cette nouvelle zone.
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sage dans l'espace de la classe.» Pour
rejoindre «Le Moléson», éléves et ensei-
gnants empruntent un corridor en mani-
velle qui s’¢largit a 'approche de I'entrée
des classes.

Lécole compte sept classes de 24 éleves,
soit deux enfantines - les plus grandes
de Tétablissement — et une classe ACT
(spécialisée) au rez, ainsi que quatre

classes standards de 80m? au 1° étage.
Des classes, mais aussi divers bureaux,
locaux techniques, salle des maitres,
local du concierge et autres sanitaires.
La «8 classe»? Le préau couvert, dont
la surface correspond a celle de la salle
de classe du 1° étage.

«Les enseignants avaient une grande
nécessité de rangements, raconte Nico-

les salles se trouvant aux extrémités du batiment,

les circulations bénéficient d'un apport de lumiére
dispensé par des ouvertures au niveau des paliers
Alintérieur, les architectes ont opté pour une ambiance
trés douce,

las Frohlich. Pour répondre a cette
demande, on a prévu un espace généreux
derriére le tableau interactif. Cet espace
de rangement intégre les éléments de
ventilation — l'air est pulsé par une fente
et est réaspiré derriére -, certains
tableaux électriques des différents appa-
reils et la commande des stores.»

Du sapin blanc de ta commune
L’architecte a opté pour une dalle d’étage
mixte bois-béton: «Le bois travaille en
traction et la partie compression est en
béton.» Toute la structure a été calculée
pour pouvoir potentiellement supporter
un étage supplémentaire a une échéance
de dix-quinze ans.» Seule la cage d’ascen-
seur est en béton armé, ce qui permet
aussi d’aider au contreventement. La
structure en bois lamellé-collé? Du sapin
blanc issu d’une forét de la commune.
Seul le trois-plis — des panneaux a l'inté-
rieur des classes — n’est pas «local».
Proche d’'une nappe phréatique, I'école
est privée de sous-sol. Une gaine tech-
nique placée sous le corridor — la voie de
fuite — laisse passer la ventilation. La pro-
duction de chaleur est assurée par une
pompe a chaleur avec quatre sondes géo-
thermiques de 150m de profondeur. Le
chauffage au sol est couplé avec un radia-
teur qui varie selon la température
ambiante. L'eau chaude sanitaire est pro-
duite par une pompe a chaleur air-eau,
«piquée» sur le rejet du double flux.
Isolations phonique et thermique n’ont
pas ¢té oubliées: 20 cm de laine de roche
sont logés dans I’épaisseur de la struc-
ture. «Et pour couper les ponts de froid
sur les parties en bois, on a encore ajouté
12cm d’isolation, indique larchitecte.
Nous avons atteint les valeurs Minergie.»
Les concepteurs ont prévu un triple
vitrage, sécurisé a certains endroits. En
espérant que les éléves ne se montrent
pas trop turbulents... m
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Salle de classe, #

Sallede plasse enianting.
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BOIS LOCAL | TRACABILITE

«Une cohérence constructive»

icolas Frohlich raconte que

«Certains vont couper le bois a

la pleine lune, mais on n’est

pas allé jusque-lal». Il aurait de
toute maniére été difficile de faire venir
en pleine nuit les enfants de Vaulruz,
Vuadens et Sales. La Commune avait en
effet tenu a les associer a 'abattage des
arbres entrant dans la construction de
leur future école. La suite? Pas forcément
un jeu d’enfant, comme le raconte I'archi-
tecte: «D’habitude, on a plut6t tendance a
demander des soumissions avec fourni-
tures et pose. En sortant la fourniture de
la soumission de charpente, il a fallu assu-
rer la tracabilité du bois. La scierie Des-
pond et la scierie Samevaz ont parfaite-
ment joué le jeu, en procédant a un
étiquetage qui a permis au directeur
du Triage forestier de la Sionge d’opérer

les contréles nécessaires dans les entre-
prises concernées. Le challenge consis-
tait a montrer que I'on pouvait prendre
fe bois d’ici, et il a fallu un peu convaincre
tout le monde que c’était possible. En
I’espéce, la commune est restée proprié-
taire du bois; le travail de transformation
n’a pas été réalisé par le charpentier, mais
par tous les autres acteurs du bois. Dans
un second temps, le bois a été livré a JPF-
Ducret, qui a remporté Yappel d’offres
de charpente. Et c’est 'entreprise Ducret
qui a fabriqué le lamellé-collé. Car, pour
bénéficier de portées de 8,20m, il faut du
lamellé-collé!»

On ne parlait pas encore, a 'origine du
projet, de bois local, mais c’était déja
clairement la volonté de Patrice Jordan,
syndic de Vaulruz et député au Grand
Conseil fribourgeois. «C’est lui qui a été

architecture

le moteur de tout ce processus», précise
Nicolas Frohlich. Au fait, l'architecte
aurait-il choisi le bois? «LLa matiére pre-
miére est la et il s’agit de l'utiliser, d’au-
tant plus que c’est un matériau renouve-
lable et que la commune de Vaulruz
est productrice de bois. Mais notre tra-
vail principal consiste avant tout a
répondre 4 un programme, a le matéria-
liser. Larchitecture organise de maniére
cohérente la demande de la commune
et tente de créer des espaces pour que
les gens s’y sentent bien. Aprés, tout est
affaire de cohérence constructive. On
bénéficiait ici d’'une ouverture sur le pay-
sage; a un autre endroit, on aurait congu
un autre projet.» m
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